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Das Buch

, Viele der hier vorgestellten Geschichten zdhlen zu meinen Lieblingsgeschichten,
und zu einigen habe ich seit Jahren eine ganz persénliche Beziehung”, schreibt
der mit den Herausgebern befreundete Jon Kabat-Zinn. ,Es sind Diamanten der
Weisheit aus allen Traditionen und allen Zeitaltern, die wir im Laufe unseres Le-
bens von Zeit zu Zeit mit Ehrerbietung und Respekt in die Hand nehmen sollten.“
Sie kommen aus der Tradition des Zen, der Chassidim, der Christen, der Sufis oder
der Indianer —, sind also keiner speziellen religiosen Tradition verpflichtet, sondern
alle zusammen viel eher ein schones Dokument dafiir, daf alle tieferen Weisheiten
und Wahrheiten kultur- und religionsiibergreifend sind. Geschichten, die den Geist
erfreuen, die Seele ndhren und das Herz erwédrmen. Alle groen Weisheitslehrer und
Religionsstifter, Jesus ebenso wie Buddha, aber auch die namenlosen Schamanen
oder Sufis oder Rabbis, haben ihre Einsichten immer auch mit Hilfe von Geschich-
ten zu vermitteln gesucht. Ein wesentliches Element tieferer Weisheitsgeschichten
ist ihr Humor, ihre innere Heiterkeit. Sie zeigen damit, daf® Heiterkeit und Lachen
durchaus mit weisheitlicher Tiefe vereinbar sind.
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Jack Kornfield, Psychologe und Psychotherapeut, war Ménch in Thailand, Burma
und Indien und lehrt seit 1974 weltweit Meditation. Christina Feldman, buddhisti-
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VORWORT

R

Lange vor der Entstehung formaler Religionen war das Geschichten-
erzdhlen ein Mittel zur Weitergabe und Bewahrung uralter Weisheit.
In den Erzdhlungen fanden Legenden, historische Geschichte und
tiefe Lebenswahrheiten ihren Ausdruck. Die Geschichten fiihrten
ihre Horer in eine Welt des Zaubers und des Geheimnisvollen, in die
Moglichkeit des Andersseins. Geschichten faszinierten und besdnftig-
ten das erschopfte Gemiit am Ende eines anstrengenden Tages. Und
Geschichten sind seit alters her das traditionelle Medium des Lehrens
und Lernens.

GroBe Meister wie Jesus und Buddha gaben hervorragende Bei-
spiele, und die Schamanen und Altesten vieler Traditionen haben bei
Lagerfeuern und Stammestreffen ihre Weisheit in Geschichten einge-
fangen, die ihre Horer noch heute weltweit mit Bildern und Symbolen
in die tieferen Visionen des Lebens eintauchen lassen.

Dieses Buch ist eine Sammlung solcher Weisheitsgeschichten, zu-
sammengestellt aus vielen Kulturen und Jahrhunderten, aus den gro-
Ren Traditionen des Ostens und Westens, aus christlichen, buddhisti-
schen, Sufi-, Zen-, chassidischen, Hindu-, indianischen, afrikanischen
und anderen Quellen. Jede Geschichte lebt aus der Herzensfiille und
Inspiration dieser Traditionen.

Ein wesentliches und zugleich erfrischendes Element dieser Ge-
schichten ist ihr Humor. Wenn wir uns auf den Weg der spirituellen
Praxis begeben, scheint oft nur noch wenig Raum fiir Heiterkeit und La-
chen zu bleiben. Die Aufgabe, unsere Herzen von Angst, Unverstdndnis
oder Selbstsucht zu befreien, kann so ein tiefgreifendes und feierliches
Unternehmen sein. Dann empfinden wir das spirituelle Leben zuwei-
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VORWORT

len als eine trockene, ernste Welt ohne Leichtigkeit und Humor. Man-
che von uns néghern sich dem spirituellen Weg sogar wie einer bitteren
Medizin. Wir sind zwar {iberzeugt, daB sie uns guttut und heilt, doch
niemand kann uns einreden, dal sie tatsdchlich gut schmeckt. Bei all
unserer Ernsthaftigkeit und Anstrengung scheint Lachen fast schon ein
Sakrileg zu sein.

Wie es in der Vergangenheit immer war, gibt es auch in der Gegen-
wart einen Platz fiir solche Geschichten auf unserem eigenen spiritu-
ellen Weg, einen Platz fiir Humor als kleinen Spritzer Champagner in
unseren ganzen Ernst.

Wenn wir den Geschichten anderer zuhoren und fiir ihre Botschaft
offen sind, kdnnen wir einen Lichtstrahl in unser Verstehen bringen.
Die Geschichten verbinden uns mit den anderen Méannern und Frauen,
Tieren und Engeln, Wesen aller Zeiten und Kulturen. In den Geschich-
ten iiber andere sehen wir uns selbst in anderer Form gespiegelt. Wir
lernen, {iber unsere eigenen Absurditdten und Umwege, in die wir
uns verlieren, zu lachen und eine neue Perspektive zu finden. Eine
gute Geschichte schldgt eine Briicke von unserem persdnlichen zum
universellen Leben, verbindet unser eigenes Leben mit den Mustern
und Wundern des Ganzen.

Die Geschichten der spirituellen Reisen anderer geben uns Nah-
rung, offenbaren tiefgreifende psychologische und geistige Wirklich-
keiten, erleuchten die unvermeidlichen Schwierigkeiten und Erkennt-
nisse all derer, die auf dem Weg sind wie wir. Die Geschichten zeigen
einen Weg, werfen ein Licht auf unseren Pfad, lehren uns, wie man
schaut, erinnern uns an die grofartigen Moglichkeiten im Menschen.
Wir werden eingeladen, zu lachen, aufzuwachen, uns auf der Reise
mit anderen zusammenzutun. [hre Geschichten sind unsere Geschich-
ten — sie haben die Macht, uns zu beriihren, zu bewegen und zu
inspirieren.

Die Geschichten in diesem Buch sind in drei Abschnitte gegliedert,
die verschiedene Aspekte der spirituellen Reise hervorheben.

Der erste Teil — Das Offnen der inneren Tiir— hat als Schwerpunkt
das Aufddmmern der inneren Vision, die uns inspiriert, uns auf den spi-
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VORWORT

rituellen Weg zu begeben. Die Mdoglichkeiten unseres eigenen Lebens
und Herzens werden durch unsere Lebenserfahrung und Beispiele gro-
Ber und einfacher Menschen wachgerufen. Wir erhaschen einen Blick
von der Transformation, die durch die Kraft unseres eigenen Mitge-
fiihls, Mutes, unserer Integritdt und Aufmerksamkeit moglich wird.

Im zweiten Teil — Den Weg finden — werden uns Tédler und Hohen
gezeigt, denen wir begegnen, wenn wir uns auf die Reise gemacht
haben. Diese Geschichten helfen uns, Weisheit von Torheit zu unter-
scheiden, falsche Ideale von der offenkundigen Wahrheit, und zeigen
uns den Weg zu Mitgefiihl, Weisheit und Erwachen.

Im dritten Teil lernen wir, was es heif3t, Integritdt und Mitgefiihl in
unserem Leben zu verkdrpern, und wie wir die Welt um uns herum
durch die einfache Liebe und Weisheit beriihren kénnen, die aus un-
serer eigenen Erfahrung entsteht.

Wer in diesem Buch liest, mache sich am besten leer und emp-
fanglich, so als ob er sich zu den Fiilen eines wahren Meisters oder
an einem der alten Lagerfeuer niedergelassen habe. Dieses Buch ist
aus vielen Jahren eigener spiritueller Praxis gewachsen, aus unseren
Wanderungen, Schwierigkeiten, unserem Verstehen und Lehren. In
uns sind groBe Liebe und Achtung fiir diese Geschichten der Weisheit
gewachsen. Sie mit anderen zu teilen, bedeutet fiir uns auch, unser
Herz und unsere Weisheit zu teilen. Mdgen sie Verstehen und Freude
bringen.

Christina Feldman
und Jack Kornfield
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ERSTER TEIL
DAs OFFNEN DER INNEREN TUR

Die unschétzbare Gabe einer Geschichte liegt in ihrer Kraft,
in unserer Vorstellung einen Funken zu entfachen. Eine grolSe
Geschichte ist imstande, die Begrenzungen unserer privaten
Welten mit ihren Kimmernissen und Freuden zu {berschrei-
ten und uns die Universalitit menschlichen Erlebens zu erdff-
nen. Durch Geschichten lernen wir, dall Herzleid und Freude,
Kummer und Liebe, Opfer und Mut nicht Eigentum einer bestimmten
Zeit oder Kultur, nicht Segen oder Fluch bestimmter einzelner sind.
Geschichten erinnern uns, wie zeitlos und allgemeingtiltig die Suche
nach Frieden und Freiheit ist, nach einem Leben in Liebe und Mut,
frei von Konflikten und Schmerz.

Erzéhlungen aus Mérchen und Mythologie regen unsere Vorstel-
lungskraft ebenso an wie die grofler Persénlichkeiten, die die Welt
um sich herum durch ihre Weisheit und Liebe verdndert haben. Wir
empfangen Inspiration aus den Geschichten spiritueller Fiihrer, die
inmitten von HalS und Gewalt einen Weg des Friedens lehren. Ebenso
bewegt uns die Geschichte eines Kindes, das einer lebensbedrohen-
den Krankheit dankbar begegnet, oder die Geschichte eines verarm-
ten Fliichtlings, der seinem Unterdriicker vergeben kann.

Eine unschdtzbare Botschaft solch zeitloser Geschichten liegt in
ihrer Féhigkeit, uns unser eigenes Leben, unsere eigenen Geschich-
ten ganz neu betrachten zu lassen. Grofle Geschichten lehren uns,
nicht zu verzweifeln, nicht in Gram oder Hoffnungslosigkeit zu ver-
sinken, und sie erinnern uns auf klare und inspirierende Art an un-
sere Moglichkeiten, an unser eigenes Potential. Die Geschichten, die
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ErsTER TEIL — Das OFENEN DER INNEREN TiR

von anderen handeln, dienen uns als Beispiel und Vorbild, und sie
lehren uns, dal3 die Mdglichkeit zu groSem Mut, Liebe und Mitgefiihl
Teil unserer eigenen Geschichte sein kann.

Die Kraft zu Transformation und Liebe war nie nur Doméne oder
Besitz heiliger oder besonderer Wesen. Mut und Mitgefiihl sind keine
Schétze der Vorherbestimmung, die nur einer auserwdhiten Minder-
heit vorbehalten sind. Das Herz der Liebe, Vergebung und Dankbar-
keit liegt in jedem von uns. Die Geschichten, denen wir zuhdren,
erwecken in uns die Sehnsucht, sie in unserem Leben zu verwirkli-
chen und erinnern uns daran, dal$ jeder von uns das Potential hat,
als voll empfindendes, verbundenes und freies menschliches Wesen

zu leben.
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1
AUSSERGEWOHNLICHE MOGLICHKEITEN UND
HERZENSGROSSE

R

Wir beginnen mit Geschichten iiber groBe Triumphe und Offenbarun-
gen nicht deshalb, weil sie unmdglich, sondern weil sie moglich sind.
Sie vermitteln die Macht der Liebe, des Glaubens und des Mutes. Sie
sprechen von der Fahigkeit tiefen Mitgefiihls und Integritét, die Her-
zen anderer zu ber{ihren und die Welt zu transformieren. Wenn wir
die Geschichten auf weise Art lesen, werden wir aus ihren Botschaf-
ten keine Heiligen oder Ideale kreieren, sondern herausfinden wollen,
ob derselbe Glaube, Mut und dieselbe Weisheit in unseren eigenen
Herzen zu finden ist und wie wir selber unsere eigenen Geschichten
leben konnen.

Wir wiirden uns keinen Gefallen tun, wenn wir Weisheit und Bei-
spiel der Geschichten als Mafstab zur Beurteilung unserer eigenen
Unvollkommenheit und Méngel benutzen wollten. Vielmehr kénnen
die Geschichten uns inspirieren, iiber unsere anscheinenden Schwi-
chen und Zweifel hinauszusehen, die groRe Stdrke und Liebe wert-
zuschdtzen, die in uns liegen. Jeder von uns ist aufgerufen, auf Not,
Elend und Verlust zu antworten. Jeder einzelne von uns wird in seinen
Tiefen vom Schmerz und Widerspruch beriihrt, der zur menschlichen
Erfahrung gehort. Unsere Fahigkeit, mit derselben Feinfiihligkeit und
demselben Mut zu antworten, wie sie in diesen Geschichten zum Aus-
druck kommen, wird durch unsere Bereitschaft bestérkt, die potenti-
elle HerzensgroBe in jedem von uns anzuerkennen.

Es gibt einen Ort in uns, der die Quelle groBer Furchtlosigkeit, von
Mitgefiihl und Integritdt darstellt. Das ist der Ort, der uns inspiriert,
jemandem eine trostende Hand anzubieten, einem Freund in der Not
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ErsTER TEIL — Das OFENEN DER INNEREN TiR

zu helfen, oder einzugreifen, wenn jemand Schmerz zugefiigt wird.
Es ist der Ort in uns, der iiber das Leid in der Welt bekiimmert ist und
der {iber das Gliick und die Liebe jubelt, die wir finden kénnen. Wenn
wir auf lebendige Weise mit unserem eigenen Herzen in Verbindung
stehen, sind wir dankbar, dall wir mit allen Lebewesen den Wunsch
nach Freiheit von Schmerzen und Angst und einem Leben in Frieden
und Freiheit teilen.

Man mubB kein Heiliger sein, um vergeben zu kénnen, und kein
Buddha, um groRe Opfer zu bringen. Mitgefiihl und Liebe brauchen
keine groBartige Geste oder Dramatik. Unsere Gelegenheiten zur Liebe,
Vergebung, Achtung sind zahlreich. Jedesmal, wenn wir angemessen
reagieren, handeln wir als bewullter Teilnehmer an der Schopfung
einer Welt des Friedens und der Integritdt. Jede antwortende Reaktion
ist von Bedeutung, macht einen Unterschied.

Die GroBe unseres Herzens liegt nicht darin, daB wir Beweise wol-
len, was unsere Reaktionen der Riicksicht und Liebe tatsdchlich bewir-
ken. Die GroBe unserer Liebe liegt nicht darin, da wir Beweise fiir die
Auswirkung unserer Anteilnahme brauchen. Unser Vertrauen auf die
Liebe selbst tragt uns, der Reichtum unserer Anteilnahme néhrt uns.
Indem wir keine Bestdtigung, Zustimmung oder Belohnung verlangen,
sind wir frei, einfach im Geiste von Achtung und Liebe zu leben.

Die Geschichten in diesem Kapitel sprechen von Liebe und Glau-
ben. Sie laden uns ein, unser Leben einmal neu zu betrachten. Was
in unserem Leben konnte durch Vergebung geheilt werden? Welche
Zwietracht und Uneinigkeit besteht, die durch Geduld und Liebe ver-
sohnt werden kdnnte? Welche Konflikte kdnnten durch Toleranz und
Mitgefiihl aus der Welt geschafft werden? Welche Gelegenheiten ha-
ben wir, wirklich einen Unterschied zu machen?

18



AUSSERGEWOHNLICHE MOGLICHKEITEN UND HERZENSGROSSE

EIN JUNGER MANN, der eine bittere Enttauschung in seinem Leben
erlitten hatte, begab sich zu einem entlegenen Kloster und sagte zum
Abt: ,Ich bin vom Leben enttduscht und mdchte die Erleuchtung er-
langen, um von diesen Leiden befreit zu sein. Aber ich habe keine
Begabung, etwas lange durchzuhalten. Ich kénnte niemals lange Jahre
der Meditation und der Studien und strengen Lebensfiihrung durch-
machen; ich wiirde wieder in die Welt zuriickgezogen werden, ob-
wohl ich weiB, wie schmerzlich das ist. Gibt es einen kurzen Weg fiir
Leute wie mich?“ ,Es gibt einen®, sagte der Abt, ,wenn du wirklich
entschlossen bist. Sage mir, was hast du studiert, worauf hast du dich
in deinem Leben am meisten konzentriert?“ ,Hm, auf nichts so richtig.
Wir waren reich, und ich brauchte nicht zu arbeiten. Ich glaube, was
mich wirklich interessierte, war das Schachspiel. Damit verbrachte ich
die meiste Zeit.“

Der Abt dachte einen Moment nach und sagte dann zu seinem
Assistenten: ,,Hole den Ménch soundso, und er soll ein Schachbrett
und Figuren mitbringen.“ Der Monch kam mit dem Brett, und der Abt
stellt die Figuren auf. Dann liel er sein Schwert bringen und zeigte es
den beiden. ,,O Mdnch*, sagte er, ,,du hast mir als deinem Abt Gehor-
sam gelobt, und nun fordere ich ihn von dir. Du wirst mit diesem jun-
gen Mann eine Partie Schach spielen, und wenn du verlierst, werde
ich dir mit diesem Schwert den Kopf abschlagen. Doch ich verspreche,
daB du im Paradies wiedergeboren werden wirst. Wenn du gewinnst,
werde ich diesem Mann den Kopf abschlagen, denn Schach ist das
einzige, wobei er sich jemals wirklich angestrengt hat, und wenn er
verliert, verdient auch er den Verlust seines Kopfes.“ Sie sahen dem
Abt ins Gesicht und verstanden, da3 es ihm ernst war. Dem Verlierer
wiirde er den Kopf abschlagen.

Sie begannen das Spiel. Bei den Eréffnungsziigen splirte der junge
Mann, wie ihm der Schweil3 bis zu den Fersen hinuntertropfte, als er
um sein Leben spielte. Das Schachbrett wurde zur ganzen Welt; er war
vollig darauf konzentriert. Zuerst war es eher schlecht um ihn bestellt,
doch dann machte der andere einen schlechten Zug, und er ergriff die
Gelegenheit, einen starken Angriff zu lancieren. Wie die Stellung sei-
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nes Gegners zerbrockelte, sah er ihn verstohlen an. Er sah ein Gesicht
aus Intelligenz und Aufrichtigkeit, geprégt von Jahren strengen Lebens
und Bemiihens. Er dachte an sein eigenes wertloses Leben, und ihn
iberkam eine Welle des Mitgefiihls. Absichtlich beging er einen Feh-
ler und dann noch einen, die seine Stellung ruinierten und ihn seiner
Verteidigung beraubten.

Pl6tzlich beugte sich der Abt vor und stief das Brett um. Die bei-
den Gegenspieler waren verstort. ,Hier gibt es keinen Gewinner und
keinen Verlierer®, sagte der Abt langsam, ,hier kann kein Kopf fallen.
Nur zwei Dinge sind erforderlich“, und er wandte sich an den jungen
Mann, ,véllige Konzentration und Mitgefiihl. Du hast heute beides
gelernt. Du warst vollig auf das Spiel konzentriert und konntest doch
Mitgefiihl empfinden und warst bereit, dein Leben zu opfern. Bleibe
nun einige Monate hier und verfolge unsere Ausbildung in diesem
Geiste, dann ist dir die Erleuchtung gewiB.“ Er tat es und erlangte
sie.

Zen

R

ALS DAS BISCHOFLICHE SCHIFF fiir einen Tag an einer entlegenen Insel
anlegte, entschloB sich der Bischof, die Zeit auf die bestmdgliche Weise
zu nutzen. Er spazierte die Kiiste entlang und traf auf drei Fischer, die
ihre Netze flickten. In ihrem Pidgin-Englisch erklarten sie ihm, dal sie
schon vor Jahrhunderten von Missionaren zum Christentum bekehrt
worden waren. ,, Wir Christen!“ sagten sie, voller Stolz gegenseitig auf
sich zeigend.

Der Bischof war beeindruckt. Kannten Sie das Vaterunser? Davon
hatten sie nie gehort. Der Bischof war schockiert.

»Wie sagt ihr denn, wenn ihr betet?“

»Wir heben die Augen zum Himmel. Wir beten: Wir sind drei, du
bist drei, hab Erbarmen mit uns.“ Der Bischof war entsetzt {iber die
primitive, ja ketzerische Ausdrucksweise ihres Gebets. Also verbrachte
er den ganzen Tag damit, ihnen das Vaterunser beizubringen. Die Fi-
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scher waren langsam im Lernen, doch sie gaben alles her, was sie
konnten, und bevor der Bischof am ndchsten Tag fortsegelte, hatte er
die Genugtuung, daB sie das ganze Gebet ohne einen Fehler aufsagen
konnten.

Monate spéter kam das Schiff zufdllig wieder an dieser Insel vor-
bei, und als der Bischof auf Deck auf und abging und sein Abendge-
bet sprach, erinnerte er sich voller Freude der drei Méanner auf dieser
einsamen Insel, die nun dank seines Einsatzes beten gelernt hatten.
Wihrend er diesem Gedanken noch nachhing, fiel sein Blick auf ein
kleines Licht im Osten.

Dieses Licht kam dem Schiff immer ndher. Zu seinem grofen Er-
staunen sah der Bischof, wie drei Figuren {iber das Wasser gingen. Der
Kapitén liel das Schiff anhalten, und alle lehnten sich {iber die Reling,
um diesen Anblick zu sehen.

Als sie in horbarer Entfernung waren, erkannte der Bischof seine
drei Freunde, die Fischer, wieder. , Bischof“, riefen sie aus. ,, Wir horen
dein Schiff vorbeifahren, und kommen schnell schnell dich sehen.“

»Was wollt ihr?“ fragte der Bischof von ehrfiirchtiger Scheu er-
fllt.

»Bischof“, sagen sie, ,wir so sehr leid. Wir vergessen schénes Ge-
bet. Wir sprechen ,Unser Vater im Himmel, heilig sei dein Name, dein
Reich komme ...° und dann vergessen. Bitte sag uns Gebet noch ein-
mal.“

Der Bischof war beschdmt. ,Geht in eure Hiitten zuriick, meine
Freunde®, sagte er, ,und jedesmal, wenn ihr betet, sprecht: Wir sind
drei, du bist drei, hab Erbarmen mit uns.“

Christlich

R

BUDDHA ERZAHLT DIE PARABEL von einem Mann, der {iber ein Feld
wanderte und dabei einem Tiger begegnete. Er floh, und der Tiger
verfolgte ihn. Er kam an einen Abgrund, konnte sich am Wurzelwerk
eines wilden Weinstocks festhalten und schwang sich {iber den Rand.
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Der Tiger beschniiffelte ihn von oben. Zitternd schaute der Mann in
die Tiefe, wo weit unter ihm noch ein Tiger war, der darauf wartete,
ihn zu fressen. Der Weinstock war sein einziger Halt. Zwei Mause,
eine weil und eine schwarz, begannen den Weinstock Stiickchen fiir
Stlickchen wegzuknabbern. Der Mann entdeckte eine saftige Erdbeere
vor sich. Die eine Hand umklammerte den Weinstock und mit der an-
deren pfliickte er die Erdbeere. Wie st} sie schmeckte!

Zen

R

[cH TRAGE mein ehrenamtliches Sanitdtsratsabzeichen, das sie mir im
Rathaus gaben. Ich bin wach, ich bin bereit, ich bin da draufen. Und
ich habe meine Pfeife. Mein Job ist zu helfen, parkende Autos von der
StraBe zu schaffen, damit die Sanitdtswagen und der Wayne-Feger ge-
nug Platz haben. Also wenn sie auftauchen, geh ich mit meiner Triller-
pfeife rum, damit die Leute ihre Autos wegfahren. Das ist groBartig.

Die Leute schlafen. Sie sind beschéftigt mit Geschiftigkeiten. Sie
sind beschdftigt, wenn sie frei nehmen von ihrer Geschéftigkeit. Sie
sind beschiftigt, um sich zu vergniigen. Sie sind beschéftigt, wenn sie
sich nicht vergniigen. Wie auch immer. Ist mir egal. Ich trédllere auf
meiner Pfeife. Ich bin iiberall dabei.

Ich mache keine Unterschiede. Ich bin genauso hinter den Sani-
tdtsleuten her. Die Gewerkschaft verschaffte ihnen eine Kaffeepause.
Also Kaffee. Sie essen Eier, sie essen Speck, sie essen Toast ... Sie essen
Weilbrottoast! Ich ziehe sie damit auf. Und ich geh rein ins Restau-
rant und blase auf der Pfeife. Sie lieben das, sie verstehen. Jeder liebt
es, jeder versteht. Die Pfeife ist das Interessante. Manchmal muB ich
so lachen, dann kann ich nicht pusten. Dann gehe ich wieder an die
Arbeit. ,Ihr Flaschen, bewegt euch, auf geht’s!*

Dies war friiher eine wunderschone Stadt. Die Leute kiimmerten
sich um alles. Wenn du die Miete nicht bezahlt hattest, kam der She-
riff und hat deine Mobel auf die Strale gesetzt. Doch dann kamen
automatisch die Armsten der Armen und warfen dir ihre Pennies und
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Groschen vors Haus und brachten dich wieder in die Wohnung zu-
rlick. Das ist Nachbarschaft.

Heute ist es anders. Die Dinge sind aus dem Lot — schwer zu sagen,
wieso. Die Leute haben sich in ihre eigenen Leben verschlossen. Ich
sehe sie auf der Strale, in ihren eigenen Gedanken verloren. Nicht,
daB ich da anders wére. Ich bin selber eine Niete. Hab’ genauso viele
schlechte Gewohnheiten wie jeder andere auch. Du solltest meine
Wohnung sehen. Die Unordnung. Und ich, Mr. Saubermann! Doch
ich bemiihe mich. Machen wir einen Versuch. Alles ist moglich.

Was kann ich dir erzdhlen? Ich bin kein Heiliger und kein Weiser.
Ich bin kein zweitausend Jahre alter Mann. Ich bin nur der zweiund-
neunzig Jahre Alte. Nur einer der Senioren unter den Biirgern. Aber
was weild ich, was die anderen nicht wissen? Wir wissen. Ich geh am
Morgen einfach raus und tréllere auf meiner Pfeife. Das ist das, was ich
mache. Du machst, was du machst. Was mich betrifft, ich unterhalte
mich bestens. Wunderbares Vergniigen. Und wenn die Leute sehen,
was fiir einen SpaB ich habe, miissen sie lachen. Was koénnen sie sonst
machen? Dann versetze ich ihnen einen Schlag mit meinem: ,Dein
Auto mubB hier weg!“

Zeitgendssisch
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